
10 Jahre 

  

  jetzt auch mit funktioneller Medizin 

 

Tag der offenen Tür 

 

 Samstag der 18.07.2026 von 10:00 Uhr bis 16:00 Uhr 
Osterbronnstr. 54 in 70565 S-Dürrlewang 

 

 
Vortragsprogramm 

 

10:00 Uhr → Naturheilpraxis triff Funktionsmedizin - wie ursächliche Diagnostik  
           und Therapie bei chronischen Erkrankungen helfen kann 

Referent Matthias Kornahrens (Heilpraktiker, Physiotherpeut) 
 

11:00 Uhr → Ayurveda - Gesundheit beginnt im Alltag 
Referentin Angelika Buck (Ayurveda Ernährungsberaterin und Yogalehrerin) 

 

12:00 Uhr → Der Darm und das Immunsystem - der Schlüssel zur Gesundheit 
 Referentin Frau Sigrid Dieksander (Zertifizierte Ernährungsberaterin) 
 

13:00 Uhr → Heilkräuter - wie sie ihre Kraft in uns freisetzen 
Referentin Christina Hahn-Franz (Chemikerin und Mitglied in der Gesellschaft für 
Phytotherapie) 

 

14:00 Uhr → Gesund von innen - Stress reduzieren, Darm stärken, Wohlbefinden  
          fördern 

Referentin Sigrid Dieksander (Zertifizierte Ernährungsberaterin) 
 

15:00 Uhr → Longevity - wie Sie länger fit bleiben 
Referent Matthias Kornahrens (Heilpraktiker, Physiotherpeut) 

 

 

 

Lassen Sie auch gerne einen kostenfreien Haltungs- und Bewegungs-Check 
durchführen. Für das leibliche Wohl ist gesorgt. Treten Sie ein! 

 


